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Sur la cote est de I’Espagne, Valence, avec ses monuments =
gothiques et baroques voisins de sa trés futuriste Cité "
des Sciences, conjugue de maniére trés singuliére -4,
I'Histoire et I'avenir! Quant a la province limitrophe ..
de Castellon, elle permet de superbes balades
de montagne en 4x4 et dispose de belles

plages ensoleillées.

Karim Belal, Photos Philippe Blanchot
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u centre du littoral médi-

terranéen  espagnol judi-

cieusement appele Levante

puisqu’oriente a I'Est. la com-

munaute valencienne offre
un savant melange de culture et de
nature a parcourir, entre autres, en
4x4. Le voyage que nous effectuerons
cette fois couvrira deux des trois pro-
vinces de la communauté: au Nord le
Castellon et au centre Valence. Une
grande ville, 1a troisieme du pays par
sa population, mais aussi la troisieme
destination citadine ibérique favorite
des Francais, apres Barcelone et
Madrid.Au terme de ce séjour. il sera
ais¢ de comprendre pourquoi. Pour
acceder par voie autoroutiere de
France a la Costa del Azahar, la bien
nommee cote des fleurs d'orangers,
il convient de passer par Perpignan,
avant de traverser la frontiere puis de
descendre par 'autoroute AP 7 jusqu'a
la sortie 42. De maniere a bifurquer
vers notre premiere étape : le Parc
naturel de laTinenca de Benifassa. Un
site montagneux protége, ou cepen-
dant des pistes rocailleuses signalisées
sont ouvertes a une pratique eco-res-
ponsable du tout chemin, a travers des
paysages de toute beaut€ et au sein
d’'un environnement paisible. Le Parc
Narturel de la Tinenca de Benifassa
s'étend sur les régions de Els Ports et
El Baix Maestrat qui appartiennent
la province de Castellon. Les ancien-
nes possessions du monastére de Beni-
fassa se situent sur un relief monta-
gneux d'une grande  valeur
ecologique. Parmi d’épaisses foréts de
pins sylvestres et de pins noirs, pous-
sent en outre des tilleuls et des hétres.
Et une faune variée y évolue: le bou-
quetin des Pyrences, le sanglier, le vau-
tour, I'aigle de Bonelli et I'aigle botté.
Par ailleurs un réseau de sentiers bali-
ses relie les sept villages de Ia Tinenca
- Bel. Ballestar, Boixar, Castell de
Cabres, Coratxa, Fredes et La Pobla de
Benifassa - par des itineraires de ran-
données pedestres qui autorisent une
autre facon de découvrir ce site natu-
rel reellement bien préservé. Un parc

Y aller

Par avion: Vueling

Tél.: 0800 90 54 61 ou
www.vueling.com

assure jusqu'a deux rotations
quotidiennes entre Paris-Orly et
Valence a partir de 60 euros l'aller
simple.

Louer un 4X4: toutes les grandes
compagnies internationales de
location sont représentées a
l'aéroport de Valence.

Entre diversité culturelle, montagnes et plages, la com
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naturel au coeur duquel se situe un
complexe touristique parfaitement
intégre a son environnement, le Moli
I'Abad. Ce dernier est composé d'un
hotel, d'un restaurant, €t d'un camping
doté de chalets, entourés de pins entre
lesquels circulent des biches...
Somme toute, un hébergement agréa-
ble. En poursuivant maintenant vers
I'Ouest. la citadelle de Morella s’affi-
che majestucusement, construite
plus de mille metres d'altitude, juchée
sur un socle rocheux du Nord de la
Maestrazgo. Une région naguere fief
des chevaliers de Montesa, un ordre
militaire cré€ par Jacques I1 d’Aragon
au XIVe siecle. Aujourd’hui, il est
encore possible d'admirer la ceinture
de remparts de 2500 m de pourtour.
parfaitement conservée. Elle enserre
une charmante petite ville tout a fait
pittoresque, dont la piece maitresse
est une basilique édifiée a partir de
1232, lorsque Morella fut reprise aux
musulmans. Car dans la communauté
valencienne, comme souvent en Espa-
gne, les souvenirs de 'occupation
médiévale Arabe sont nombreux.
Apres, comme en chaque chose I'al-
ternance est necessaire, cap mainte-
nant sur la ¢ote Azahar pour se rendre




Des pistes
signalisées

sont ouvertes

a une pratique
éco-responsable
du tout chemin,
a travers des
paysages de toute
beauté et

au sein d'un
environnement
paisible.

Un appétissant
étalage du
marché central

de Valence.

Un lieu haut en
couleurs, parfums
et bruits divers.

Le beau village
d'Herbeset,
prés du parc
naturel de la
Tinenca de
Benifassa. B

AN

Le retable

de la Capilla
Mayor de la
cathédrale de
Valence, qui
intégre deux
peintures
italiennes du
XVIe siecle.

Une céramique de ['Horchateria Santa Catalina oii est servie une boisson
typiquement valencienne, 'Horchata de chufa.

La facade
du musée de la
Céramique. Une
particularité . i
culturelle 3 |
valencienne : s -
héritée de €] Une statue équestre située a Morella, une
L'occupation magnifique citadelle batie a plus de mille
arabe. 1 métres d‘altitude sur un socle rocheux.

munauté valencienne s’avére une destination compléete
69




tourisme Espagne, Valence

a Peniscola, jolie station balnéaire qui
jouxte la sierra de Irta. Cette presqu'ile
rocheuse se présente, pour ce qui

nous interesse, sous I'aspect de mai- Deux amoureux
sons blanches surplombées d'une ¢lé- sur la plage
gante forteresse. Un décor connu dans de Malvarrosa,
le monde, entier puisqu'immortalisé a Valence, prés
dans le célebre film d’Anthony Mann du restaurant
o Le Cid » avec Charlton Heston dans La Pepica.

le role-titre. Le fameux Rodrigue de
Bivar, héros de la splendide tragédie
Cornélienne publiée en 1637! Des costumes
L'étape suivante nous conduit vers le traditionnels
Sud, a Navajas, une ville située dans la confechonpes
région de I'Alto Palencia arrosée par Sa 9 college_e
- o ; ante José
le fleuve du méme nom et qui Artesano
compte quelques-uns des plus beaux
paysages de la communaut¢ valen-
cienne. Du reste, certains Espagnols
ne s’y sont pas trompées en y faisant
construire leurs résidences secondai-
res, u.:I un ancien president du presti- o4 dae Sciences,
gicux club de football le Real Madrid! 2 "o volie
Ici, a Nav"aias' nous vnus.rccomman- de Valence,
dons un ctablissement qui sort dulot: o on peut
I'hotel El salto de la Novia. Une m:lgni- se rendre en
fique demeure de charme, sorte de empruntant
manoir local avec son jardin planté de  U'ancien lit du
beaux palmiers, Qui plus est, chacune  fleuve Turia.
des chambres posscde une décoration .
différente et il n'y manque rien s'agis-
sant du confort. Pour ce qui s'agit des
plaisirs de la table, la séduisante mai-
tresse de maison officie avec talent,
efficacement secondé par son mari en
salle. Sans hesitation, I'une de nos
adresses preferees. Puis, en gagnant
Valence I'étape finale de notre circuit,
l'on traverse des routes bordées
d’orangeraies, le produit agricole
emblématique de la communauté
valencienne avec la culture du riz.
D'ailleurs, il est désormais envisagea-
ble de visiter certaines exploitations
ou coopérative, et méme un musce
afin de découvrir I'économie de
'orange, sans oublier de déguster et
possiblement acheter ce délicieux
fruit qui ici connait une saveur tres
particuliere. En guise de conclusion,
nous sommes maintenant a Valence,
la ville ou le vrai Ci finit ses jours, le
10 juillet 1099. Une opulence histori-
que jamais dementie, depuis sa fonda-
tion en I'an 138 avant notre ere, dont
le forum romain de la place de I'Al-
moina reste I'un des ultimes vestiges.
La cathédrale et ses trois portes
romane, gothique et baroque illustrent
precisément I'heéritage de ces diffe-
rents styles architecturaux. A noter le
Cimborrio, vaste tour-lanterne octo-
gonale, spectaculaire nuitamment,
lorsqu’extérieurement elle brille de
mille feux! Sans oublier le « Saint
Graal » et sa chapelle éponyme et sur-
tout deux toiles du maitre des mai-
tres : le génial Goya. Et chaque jeudi,
depuis I'epoque musulmane au X© sie-
cle, aujourd’hui devant la porte des
Apotres, se tient le Tribunal des eaux
en charge du reglement de tous les
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Le cinéma IMAX
Hemisféric a la
Cité des Arts




La forteresse de Peniscola, un décor connu dans le monde entier, immortalisé dans

le célébre film d’Anthony Mann « Le Ci » avec Charlton Heston dans le role-titre.

Le parc

de l'Albufera

a proximité

de Valence.

Un poumon vert
constitué d'une
lagune d'eau
douce, de riziéres
et de zones

de péche.

Une orangeraie,

la culture
emblématique

de la communauté
de Valence.

1

Parc Naturel de Benifassa: un complexe
touristique parfaitement intégré a son
environnement, le Moli Abad. Il est
composé d'un hotel, d'un bon restaurant
et d'un camping doté de chalets douillets.
www.moliabad.com

Navajas: L'hotel El salto de la Novia.

Une magnifique demeure de charme.

Pour ce qui est des plaisirs de la table,

la maitresse de maison officie avec talent.
L'une de nos adresses préférées.
www.hotelelsaltodelanovia.com

Valence: Hotel Ingles.

Un établissement du groupe Melia, de bon
standing, prés du musée de la Céramique.
www.hotelinglesboutique.com

Hotel Ad Hoc: Notre hotel favori a Valence.

A deux pas de la cathédrale, il occupe
un bel immeuble totalement rénové. Les

chambres sont trés confortables et le service

de qualité. www.adhochoteles.com
Restaurant Seu-Xerea: Une table de grande
qualité avec des menus a partir de 22 €
pour le déjeuner et 30, 40 et 50 € le soir.
Le service et la cave sont a 'avenant.
WWW.SEUXerea.com

La Pepica:

La ot Ernest Hemingway et Orson Welles
goutérent la Paella qui fait encore la
réputation de l'endroit, avec vue sur la
plage de Malvarrosa. www.lapepica.com
Parc de l'Albufera: Restaurant Mateu
Mateu, un autre remarquable restaurant
de Paella. Rtmateu@yahoo.es
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de la Comunitat Valenciana:
www.comunitatvalenciana.com

de Castellon-Costa Azahar:
www. castellon-costaazahar.com

de Valencia: www.turisvalencia.es

www.hotelalias.com

Site internet de l'office de tourisme

Site internet de l'office de tourisme

Site internet de l'office de tourisme de la ville

Site internet dédié a la réservation hoteliére
et l'achat d’excursions telle que la route

de l'orange, le tout managé par un sympathique
directeur commercial frangais, Pierre Buisan:

litiges concernant la gestion du pré-
cieux liquide dans cette région de tra-
dition agricole. Le Tribunal de las
Aguas. considéré comme la plus
ancienne juridiction civile du monde,
est composc de sept juges agricul-
teurs qui rendent des décisions orales
mais sans appel. Bt il est désormais ins-
crit au Patrimoine mondial immatériel
de 'UNESCO! Excusez du peu...

A propos d'eau, par le passé Valence
etait traverse par le fleuve Turia. Afin
de lutter contre ses crues intempesti-
ves, son lit urbain a €té asséche et
transformé en une multitude de jar-
dins et promenades de plusieurs kilo-
metres, dorénavant prisés par les pro-
mencurs. Un aménagement lumineux
d'intelligence. Parmi les autres centres
d'interét et curiosités diverses de I'an-
cienne ville, il convient de mention-
ner: le marché Central, la Plaza de la
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Virgen, la Plaza Manises, la Place de la
Reine, la place Ronde, le marché de
Colon, le batiment de la Lonja, le
musée des Beaux-Arts et celui de la
Céramique. Coté ville-nouvelle, la Cité
des Arts et des Sciences, il faut voir
I'architecture moderne de I'Opéra de
la ville dit Palais de la reine Sophie, du
musée des sciences, du cinéma IMAX
Hemisferic, du pont de I'Assud d'or,
de I'Umbracle un grand jardin sus-
pendu, de I'Oceanografic un tres bel
aquarium avec ses bélugas et de
I'’Agora, un palais des congres. Le tout
formant une combinaison urbaine
d’une harmonie admirable! Plus loin,
se trouve la belle plage de Malvarrosa
et le restaurant La Pepica ou Ernest
Hemingway et Orson Welles gotiterent
la Paclla qui fait encore la réputation
de I'endroit! Non loin des eaux mari-
times ou se déroulerent les deux der-

nicres phases finales de la Coupe de
I'America et également pres du circuit
de Formule 1 du grand prix d'Europe.
Un circuit en ville comme a Monaco!
Il faut ajouter a tout cela une vie noc-
turne quasiment comparable a celle
de Barcelone, les grandes festivités des
Fallas et des tables exquises comme
celles du restaurant Seu-Xerea. Sans
oublier le Bioparc un zoo au concept
unique au monde et le magnifique
parc naturel de la Dehesa de el Saler,
la lagune d'eau douce de La Albufera
avec ses rizieres, ses zones de péche
et Mateu, un autre remarquable res-
taurant de Paella.

En définitive, Valence constitue une
excellente surprise ! Vous I'aurez com-
pris, nous avons beaucoup aimé la
capitale mondiale de la Paella qui de
toute évidence ne se résume pas a
cela. Loin s’en faut. .. |

Le musée

des beaux-arts
de Valence

vu d'un pont
qui surplombe
'ancien lit

du fleuve Turia,
aujourd’hui
transformé

en sites voués
a la pratique
sportive ou

a la promenade.

La Plaza

de la Virgen,
prés de la
cathédrale

de Valence

et du Tribunal
de l'eau.
L'irrigation,
un enjeu
majeur depuis
toujours, ici
comme ailleurs.




